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Public concerné et Prérequis  
Vous êtes AS dans un établissement 
sanitaire ou médico-social, brancardier 
ou auxiliaire ambulancier. 
 
(Pas de prérequis) 
 
 
Nombre de participants  

• De 6 à 18 maximum 
 
 
Durée    
7 Heures  
 
 
Calendrier 
Nous contacter : 04 94 58 58 22 
 
 
Tarifs 2024 
INTER : 150 € / personne 
 
Tarif de groupe ou formation INTRA, 
nous contacter : 04 94 58 58 22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pratiques de base en Hygiène 

A la base de la prévention des infections associées aux soins, les pratiques de base 
en hygiène sont prégnantes dans tous les lieux de soins.  
Depuis la circulaire de 1998 qui leur donna vie officiellement, la prévention des 
infections associées aux soins et les contextes dans lesquels elle s’applique ont 
évolué. Les pratiques de base en hygiène constituent un arsenal d’outils qu’il faut 
apprendre à combiner pour permettre aux soins de se dérouler dans les conditions 
les plus adaptés à leur sécurité.  
Cette formation vise avant tout à acquérir les bons réflexes en matière de prévention 
des transmissions croisées. 
 

OBJECTIFS 

Revoir et mettre à jour ses notions élémentaires en matière d’hygiène et 
d’infections nosocomiales.  

 

CONTENUS 

 
Connaissance de base  

• Politique institutionnelle de lutte contre les infections associées aux soins 

• Historique et définitions, ENP 2012 

• Tenue professionnelle 

• Hygiène des mains 

• Prise en charge des AEV 

• Précautions standards et complémentaires 

• Matériel de protection individuelle et matériel de sécurité 

• Gestion des excrétas 

• Isolement protecteur 

• Conduites à tenir concernant les BHRe (OXA) et le clostridium 
Mise en pratique  

• À travers l’étude de cas concrets, mise en situation de période épidémique 

• Savoir évaluer et réajuster ses pratiques 

• Réajustements sur les connaissances si écarts. 
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METHODES ET MOYENS 

Apports théoriques 
Ateliers pratiques 
 
 

DISPOSITIF D'EVALUATION 

Elle porte sur l’atteinte des objectifs et sur la satisfaction des stagiaires  
Elle aborde les thèmes suivants :  

- La décision d’inscription en formation  
- Le niveau d’atteinte des objectifs présentés dans le programme  
- La réponse de la formation aux attentes de la formation 
- La pédagogie mise en œuvre par l’intervenant 
- Le déroulement de la formation  
- L’appréciation globale du stagiaire 

 
           Elle porte sur l’évaluation des savoirs constitutifs par un questionnaire d’évaluation. 

Une attestation de fin de formation est remise aux stagiaires 

 

INTERVENANTS 

Cadre de santé EOHH  

 
 
 
 

DEMARCHE HANDICAP  
  

Pour les personnes en situation de handicap, il est possible de mettre en place un parcours spécifique d’aménagement de la 
formation. Contactez notre référent Handicap : Mme Estelle LAVE, estelle.lave@ifpvps.fr  04 94 00 58 78 
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